
【Hula Halau O Kuuwahineuiokalani 日本校】
本拠地を湘南に移しましたが、今まで同様横浜でのレッスンを中

心にケイキからクプナまで笑顔で楽しく、フラとタヒチアンダン

スを踊っています。

【アロハ・ケ・アーヌエヌエ】
皆さま、Aloha。 私たちは自然豊かな地元で、ハワイと日本の文
化をつなぐ活動を続けております。  今日は、寒さの中にも春の
気配が感じられるこの2月に、皆さまと心あたたまる時間を共有
できることをとても嬉しく思っています。 私たちのステージで
は、伝統と創造が出会い、言葉や踊り、装いを通して「文化を生

きる」喜びをお届けできたらと思っています。  どうぞ最後ま
で、ゆったりとお楽しみください。

2/21(土)

　11:40-12:00

　12:40-13:00



【HOAIAVERO】
私たちは鎌倉市大船とさいたま市浦和で活動しているタヒチアン

チームです！メンバー同士の絆を大切に沢山汗をかいて練習して

います！応援よろしくお願い致します。そしてホアイアヴェロで

は新メンバー募集しております！

【Kawaiʻulaokalā Iāpana Hālau Hula O Moaniani】
オアフ島カヴァイウラオカラーの姉妹校、ハーラウフラオモアニ

アニは横浜の中心、関内駅からすぐの場所にスタジオを構えてお

ります。大会にもチャレンジしており、受賞歴あり。楽しくハワ

イの文化を学んでいます。

2/21(土)

　13:40-14:00

　14:40-15:00



【Manu Aloha Hula】
フラとタヒチアンが大好きな仲間と一緒に、笑顔を大切に楽しく

レッスンしています。

【Ite Rahi Ataahua】
趣味の時間を楽しんで心身ともに綺麗になろうをコンセプトに活

動しているタヒチアンダンススクールイテラヒアタアフアです。

今回は湘南を中心に活動しているハーラウ・フラ・オ・カナニ・

マカハオの皆さんとフラ、タヒチアンのコラボ、ポリネシアンシ

ョーをお届けします。ぜひお楽しみください。

2/21(土)

　15:40-16:00

　16:40-17:00



【REREATUA】
私たちは板橋区を中心に活動をしており、メヴィナ先生を師事し

てタヒチアンダンスを踊っています。アットホームな雰囲気で最

先端のタヒチアンダンスを学んでいます。

【MOEHERE】
タヒチアンダンススタジオ モエヘレです。渋谷、小田原、鎌
倉、喜多見にクラスがあります。子供も大人もママさんも楽しく

踊る！をモットーに日々レッスンしています。 華やかな衣装と
美しい笑顔を皆様にお届け致します。

2/22(日)

　11:00-11:20

　11:40-12:00



【Pume Lani 'Ohana】
ハワイ唯一の人間国宝　故アンクルジョージナオペのラインを受

け継いでいるハラウ(教室)です。ハワイのライフスタイルの核と
なっているオハナ(家族)という絆を大切にしています。ハワイの
クムに師事し、基礎から学べます。ケイキ (幼児～ )ワヒネ (20代
～ )クプナ (50～80代 )幅広い年齢層。チームワークも良く、姿や
心も磨き✨アロハあふれる教室です。  地元寒川の、神社奉納演
芸・企業夏まつり・ダンスフェスタをはじめ、南町田グランベリ

ーモール・横浜大さん橋などのイベントに出演しています。

2010年・2015年・2020年・2025年　東京ディズニーランド・
ドリーマーズ・オン・ステージ出演  ※2022年湘南ケイキフラ＆
タヒチコンテスト　オピオソロ部門  4位入賞  ※2022年関東フラ
ダンス連盟フラコンテスト　オピオソロ部門  3位入賞  ※フラの
全国大会『茅ヶ崎マカナフラフェスティバル』2015年ケイキグ
ループ　アウアナ部門　3位入賞　2023年オハナ　アウアナ部
門優勝　2025年オハナ　アウアナ部門優勝      2025年ワヒネソ
ロ　カヒコ・アウアナ部門優勝 ハワイ語賞受賞。

2/22(日)

　12:20-12:40



【Ranitea】
私たちは、横浜にあるタヒチアンダンススタジオ オリタヒチ の
イベントチーム Ranitea です。この湘南マナテラスには、第1回
目の開催から毎年出演させていただいており、メンバー一同とて

も思い入れの深い、大切なイベントです。寒さの残る2月ではあ
りますが、タヒチのリズムと情熱あふれるダンスで、  見てくだ
さる皆さまの心と身体をあたたかく、元気にできたらと思ってい

ます。 日常を少し離れて、南国の風を感じるひととき。 私たち
Raniteaのステージを通して、 会場いっぱいに笑顔とエネルギー
をお届けできたら嬉しいです。

2/22(日)

　13:00-13:20



【Hine Moea】
国内、本場Tahitiなどのソロコンぺで多数の優勝。上位入賞経験
があり常にTahitiの講師より指導を受け新鮮なタヒチアンダンス
をお伝えしております。ボディーメイクの方ではフィジーク世界

チャンピオンである息子監修のトレーニングを取り入れ、いくつ

になっても女性らしい美しい身体作りを目指して指導しておりま

す。

【MOEHERE】
タヒチアンダンススタジオ モエヘレです。渋谷、小田原、鎌
倉、喜多見にクラスがあります。子供も大人もママさんも楽しく

踊る！をモットーに日々レッスンしています。 華やかな衣装と
美しい笑顔を皆様にお届け致します。

2/22(日)

　13:40-14:00

　14:20-14:40



【REREATUA】
私たちは板橋区を中心に活動をしており、メヴィナ先生を師事し

てタヒチアンダンスを踊っています。アットホームな雰囲気で最

先端のタヒチアンダンスを学んでいます。

【VARUA-Te hui purotu】
タヒチ語でヴァルアは魂。テ フイ プロトゥは美しき仲間たちを
意味します。スタジオは藤沢・横浜・新横浜にあり、3才からシ
ョーダンサーを目指す方まで在籍し、年齢やレベルに合わせたク

ラスが多数ございます。レッスンでは個々の魅力を引き出し、チ

ームワークを大切にしています。 体験レッスンも随時受付中で
す。 本日は皆様へVARUA 「魂」のこもった、情熱あふれるタ
ヒチアンダンスをお届けいたします。

2/22(日)

　15:00-15:20

　15:40-16:00



【Vahine Kori  Rau】
私達  Vahine Kori Rauはオリタヒチ主宰Te Ra KYOKO先生が担
当するイベントクラスです。いつも元気で賑やかなチームです

が、タヒチアンダンスに対してはとても真剣に取り組んでいま

す。皆様へタヒチアンダンスの魅力が伝わるよう、精一杯練習を

重ねてきましたので、是非ご覧下さい。

【Te Ori Tahiti Here】
東京都内を拠点に活動しておりますタヒチアンダンススクールの

テオリタヒチヘレです。 子供から大人まで、そして女性も男性
も一緒に、タヒチアンダンスを愛し楽しんでいるグループです。

今日も思いっきり楽しんで踊ります！ よろしくお願いいたしま
す！

2/22(日)

　16:20-16:40

　17:00-17:20



【Here Nui / Tipanie api】
私たちヘレヌイは、レッスンを重ねるたびにどんどん仲が深ま

り、チームの中に“大きな愛”が育ってきました。  タヒチアンダ
ンスの楽しさと、みんなで作り上げる時間のあたたかさを、ステ

ージいっぱいにお届けします🌺✨  「ヘレヌイ＝大きな愛」の名
前の通り、見てくださる皆さんの心にもふわっと愛が届きますよ

うに…💗

【Nanikalino TahitiHere】
埼玉県富士見市、ふじみ野市、三芳町、立川、福生でタヒチアン

とフラを踊っています、ナニカリノタヒチヘレと申します。

2026年初めてのステージ！全力で楽しさをおとどけしていきま
す！

2/22(日)

　17:40-18:00

　18:20-18:40



【HoeAna】
湘南の潮風にのって、エネルギーといっぱいの笑顔をお届けしま

す。

2/22(日)

　19:00-19:20



【Hālau o nā hulu ʻanolani】
マウイ島、カフルマルオに師事しているハーラウです。武蔵小杉

を拠点として活動しています。今回の曲はアップテンポでチャー

ミングに踊ります。大切な人を想う複雑な気持ちを表現出来るよ

う踊ります。どうぞお楽しみ下さい。

2/23(月祝)

　11:00-11:20



【Ka Aina Malamalama】
鎌倉と横浜で活動している「男性フラ教室の（カ　アーイナ　マ

ーラマラマ）」をご紹介いたします。 フラといえば女性を思い浮
かべる方が多いかもしれませんが、古代からハワイでは男性が

神々に祈りを捧げるために踊っていました。私たちの教室も、ご

覧の通り男性だけのフラ教室です。  フラは、力強さとしなやか
さをあわせ持ち、体を大きく使うので、健康づくりや姿勢の改善

にも効果があります。運動不足が気になる世代の方には特におす

すめで、仲間と一緒に楽しく汗を流せるのが魅力です。  私たち
は毎週土曜日の夕方に集まって練習しています。年齢も職業もさ

まざまですが、共通しているのは “フラを通じて楽しく汗を流
し、仲間と笑い合えること”。練習後の一杯がよりおいしくなる
のも、ちょっとした楽しみです。  今日のステージでは、男性フ
ラならではの力強さと温かさを感じていただければ幸いです。

もし「少しやってみたい」と思ってくださった方は、ぜひ一度見

学にいらしてください。  どうぞ温かいご声援をよろしくお願い
いたします。

2/23(月祝)

　11:40-12:00



【Hi'ilei Na Manu iwa Na Pua Hala O Chigasaki】
Hiʻilei Na Manu Iwa Na Pua Hala O Chigasaki—— 「愛しいレイ
を胸に抱き、波に身をゆだね、  光の中を優雅に舞いフラを踊る
鳥たち」という名を持つハラウです。  クム・プナ・カラマ・ド
ーソンの深い教えのもと、フラの技だけでなく、ハワイに息づく

祈りや精神を大切に継承しています。  これまでコンペティショ
ンでは数々の賞を受賞し、  Ke Au Hou Festival では文部科学大
臣賞を受賞するなど、  世代を越えて学びの成果を形にしてきま
した。   子どもから大人まで、それぞれの人生に寄り添いなが
ら、フラが心の拠りどころとなり、日々を豊かにする場所であり

たいと願っています。

2/23(月祝)

　12:20-12:40



【Hālau Nāpua Hula Le’a】
横浜市鶴見区に本校があり藤が丘にもクラスがあります。3才～
70代の生徒達がフラとタヒチアンダンスを学んでいます。

【Makali'i Hula & 'Ori Tahiti School】
横浜、渋谷、相模大野、町田、新百合ヶ丘でフラとタヒチアンク

ラスを開催しています！ケイキクラス、ジュニアクラス、子連れ

クラス、親子クラス、ワヒネクラス、クプナクラス、カネクラス

とライフスタイルに合ったクラスでイベント出演に向けて楽しく

レッスンしています！新規メンバー募集しています。お気軽にお

声がけください！

2/23(月祝)

　13:00-13:20

　13:40-14:00



【TE HINARA'I】
タヒチアンダンス教室  テ  ヒナライは、代表YURIEが2017年4月
より横浜市港南区港南中央と品川区大崎にてレッスン開講したス

クールです。  レッスンは初級から経験者クラス、メフラクラ
ス、キッズクラス、小さなお子様連れもOKの親子クラスなども
ございます。  年齢幅広く、どなたでも楽しんでいただけるよう
TE HINARA'Iでは「楽しく、長く続けられる」をモットーに日々
のレッスンやイベントを楽しんでいます。  体験レッスン随時受
け付けております。 詳しくは、テ ヒナライのインスタグラム、
フェイスブック、ユーチューブをご覧ください。

2/23(月祝)

　14:20-14:40



【Oli hula Ori tahiti】
渋谷、神保町、横浜で活動しているオリフラオリタヒチです。フ

ラとオリタヒチ両方を練習しているメンバーも多く、フラとオリ

タヒチコラボで踊る曲も準備し、華やかにしなやかにステージを

盛り上げることを目標に日々練習しています。

【Tiare Heipua】
石川県小松市を本部に2004年開校。東京、富山、七尾など全国
約100名のダンサーが在籍しています。開校当初より数々の大
会、イベントなどで活躍。タヒチアンダンスのパイオニアとして

文化、歴史の翻訳、通訳活動も行っています。ダンスを通じて沢

山の学びと喜びを感じ成長していくあたたかい教室です。

2/23(月祝)

　15:00-15:20

　15:40-16:00



【Hula Halau Kapuakea】
私達フラハーラウ  カプアケアは横浜、東京をメインに活動して
います。誰もが楽しく綺麗に踊れる事を目指してレッスンしてい

ます。今回はここ湘南テラスモールにて踊れる事をとても楽しみ

にして練習してきました。皆さんに少しでもハワイの風を感じて

貰えれば嬉しいです。

【HUI TAMA O TAHITI TOA】
IAORANA!!私たちは埼玉や千葉を中心に活動しています。湘南
のステージで踊る事をとても楽しみにきました。まだ寒い冬です

が元気に踊らせて頂きます！

2/23(月祝)

　16:20-16:40

　17:00-17:20



【Ori O'a TAHITI〜happy dance〜】
2026年今年のオリオアタヒチは、タヒチアンダンスの楽しさ満
載のレビューをお届けする、これを目標に練習に励んでいます。

応援してください。

2/23(月祝)

　17:40-18:00


